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Plan nauczania z j¦zyka angielskiego EDUKARIS - O±rodek Ksztaªcenia

1 Plan nauczania

1.1 Cele programu edukacyjnego

Cel gªówny:

• Przygotowanie do egzaminu maturalnego w cz¦±ci ustnej i pisemnej na poziomie podstawowym.

Cele poszczególne:

• Rozwijanie umiej¦tno±ci mówienia, sªuchania, pisania i rozumienia tekstu czytanego.

• Rozwijanie umiej¦tno±ci opiniowania i argumentowania swoich wypowiedzi.

• Doskonalenie umiej¦tno±ci opisywania dowolnej ilustracji oraz reagowania na zadane pytania.

• Doskonalenie umiej¦tno±ci przeprowadzenia swobodnej rozmowy na tematy obj¦te zakresem maturalnym.

• Rozwijanie umiej¦tno±ci poprawnego mówienia, a zatem zapoznanie ze strukturami gramatyczno-leksykalnymi.

• Wprowadzenie elementów wiedzy o krajach angloj¦zycznych.

• Ksztaªtowanie umiej¦tno±ci wykorzystania wiedzy do odbywania symulowanych rozmów i prezentacji.

1.2 Plan nauczania okre±laj¡cy nazw¦ zaj¦¢ edukacyjnych oraz ich wymiar

I zaj¦cia (4h) Zapoznanie ze standardami matury ustnej i pisemnej. Czªowiek - wprowadzenie sªownictwa.

�wiczenia utrwalaj¡ce poznane sªownictwo.

II zaj¦cia (4h) Czªowiek - rozumienie tekstu sªuchanego i czytanego. Pisanie listu nieformalnego oraz krótkiej

notatki u»ytkowej. Testy sprawdzaj¡ce.

III zaj¦cia (4h) Dom - wprowadzenie sªownictwa. �wiczenia utrwalaj¡ce. Rozumienie tekstu sªuchanego i

czytanego.

IV zaj¦cia (4h) Dom - pisanie dªugich i krótkich tekstów u»ytkowych. Testy sprawdzaj¡ce umiej¦tno±ci rozu-

mienia tekstu sªuchanego, czytanego oraz pisania.

V zaj¦cia (4h) Praca - wprowadzenie sªownictwa. �wiczenia utrwalaj¡ce. Rozumienie tekstu sªuchanego i

czytanego. Pisanie. Testy sprawdzaj¡ce.

VI zaj¦cia (4h) �ycie towarzyskie i rodzinne - wprowadzenie sªownictwa. Rozumienie tekstu sªuchanego i

czytanego. Pisanie listu formalnego. Testy sprawdzaj¡ce.

VII zaj¦cia (4h) �ywienie - wprowadzenie sªownictwa. �wiczenia utrwalaj¡ce. Rozumienie tekstu sªuchanego

i czytanego. Pisanie i mówienie. Testy.

VIII zaj¦cia (4h) Zakupy i usªugi - wprowadzenie sªownictwa. Rozumienie tekstu sªuchanego i czytanego.

Pisanie listów i krótkich tekstów u»ytkowych. Testy sprawdzaj¡ce.
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IX zaj¦cia (4h) Podró»owanie i turystyka - wprowadzenie sªownictwa. Rozumienie tekstów sªuchanych i

pisanych. �wiczenia w pisaniu i mówieniu. Testy kontrolne.

X zaj¦cia (4h) Kultura - wprowadzenie sªownictwa. Rozumienie tekstu sªuchanego i czytanego. Utrwalenie

sªownictwa. Pisanie listu i notatki.

XI zaj¦cia (4h) Kultura - utrwalenie poznanego sªownictwa. �wiczenia utrwalaj¡ce i rozwijaj¡ce pªynne

mówienie. Testy sprawdzaj¡ce.

XII zaj¦cia (4h) Sport - wprowadzenie sªownictwa. Rozumienie tekstu sªuchanego i czytanego. Utrwalenie

sªówek. Pisanie. Testy kontrolne.

XIII zaj¦cia (4h) Zdrowie - wprowadzenie sªownictwa. �wiczenia utrwalaj¡ce sªownictwo. Rozumienie tekstu

sªuchanego i czytanego. Pisanie. Testy sprawdzaj¡ce.

XIV zaj¦cia (4h) Zdrowie - utrwalenie poznanego sªownictwa. �wiczenia rozwijaj¡ce mówienie. Argumen-

towanie i opiniowanie wypowiedzi. Testy.

XV zaj¦cia (4h) Nauka i technika - wprowadzenie sªownictwa. Utrwalenie sªówek. Rozumienie tekstu sªuchanego

i czytanego. Pisanie.

XVI zaj¦cia (4h) Nauka i technika - utrwalenie poznanych fraz i sªówek. �wiczenia rozwijaj¡ce umiej¦tno±ci

mówienia i pisania. Testy sprawdzaj¡ce.

XVII zaj¦cia (4h) �wiat przyrody - wprowadzenie sªownictwa. Rozumienie tekstu sªuchanego i czytanego.

Pisanie.

XVIII zaj¦cia (4h) �wiat przyrody - utrwalenie sªownictwa. �wiczenia rozwijaj¡ce umiej¦tno±ci pªynnego

opiniowania i argumentowania wypowiedzi ustnych i pisemnych. Testy.

XIX zaj¦cia (4h) Pa«stwo i spoªecze«stwo - wprowadzenie sªownictwa. Utrwalenie sªówek. Rozumienie tek-

stu sªuchanego i czytanego.

XX zaj¦cia (4h) Pa«stwo i spoªecze«stwo - ¢wiczenia utrwalaj¡ce sªownictwo. �wiczenia w pisaniu i mówie-

niu. Testy sprawdzaj¡ce.

XXI zaj¦cia (4h) Próbny egzamin maturalny w cz¦±ci pisemnej i ustnej.

XXII zaj¦cia (4h) Omówienie wyników próbnego egzaminu maturalnego. Podsumowanie caªorocznej pracy.

Ewaluacja wyników uczniów. �wiczenia utrwalaj¡ce poznane sªownictwo maturalne. Testy utrwalaj¡ce

wymagane umiej¦tno±ci do egzaminu maturalnego.

XXIII zaj¦cia (4h) Testy utrwalaj¡ce umiej¦tno±ci mówienia, pisania, rozumienia tekstu czytanego i pisanego.

1.3 Tre±ci ksztaªcenia w zakresie poszczególnych zaj¦¢ edukacyjnych

Tre±ci ksztaªcenia w zakresie poszczególonych zaj¦¢ edukacyjnych oraz szczegóªowe wymagania od kursanta

uj¦te sa w poni»szej tabeli.
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Tematyka zaj¦¢

(godz. lekcyjne)

Tre±ci szczegóªowe Oczekiwane osi¡gni¦cia kursanta po za-

ko«czonym kursie; kursant

1 (4h). Zapoznanie

ze standardami

matury ustnej i

pisemnej. Czªowiek

- wprowadze-

nie sªownictwa.

�wiczenia utr-

walaj¡ce poznane

sªownictwo.

Dane osobowe, nazwy ubra«,

wygl¡d zewn¦trzny, cechy

charakteru. Tekst narracyjny

oraz typu P/F (prawda/faªsz).

Test wielokrotnego wyboru.

Czas present simple.

Zna i rozumie przymiotniki okre±laj¡ce wygl¡d

zewn¦trzny czªowieka. Umie opisa¢ charakter

czªowieka stosuj¡c poznane przymiotniki. Umie

poprawnie rozwi¡zywa¢ testy typu P/F oraz

poprawnie wybra¢ wªa±ciw¡ odpowied¹ spo±ród

a, b, c, d. Zna czas tera¹niejszy prosty.

2 (4h). Czªowiek

- rozumienie tek-

stu sªuchanego i

czytanego. Pisanie

listu nieformalnego

oraz krótkiej no-

tatki u»ytkowej.

Testy sprawdza-

j¡ce.

Dobieranie na podstawie

artykuªu z magazynu. Roz-

mowa wst¦pna, opis ilustracji:

pytania do ilustracji. Peªny

zestaw egzaminacyjny. List

prywatny. Krótka notatka.

Zna i umie wªa±ciwie dobiera¢ wypowiedzi do

sytuacji. Umie przeprowadzi¢ rozmow¦ z egza-

minatorem na temat czªowieka, jego charak-

teru, odczu¢ i wygl¡du. Umie opisa¢ ilustracj¦

i poprawnie odpowiedzie¢ na pytania. Potra�

napisa¢ notatk¦ oraz list nieformalny.

3 (4h). Dom

- wprowadze-

nie sªownictwa.

�wiczenia utrwala-

j¡ce. Rozumienie

tekstu sªuchanego i

czytanego.

Nazwy domów, mieszka«,

wyposa»enia. . . Rozmowa. Test

wielokrotnego wyboru oraz P/F.

Czytanie reklam mieszka« i

dobieranie. Okre±lenie ilo±ci.

Zna poszczególne nazwy pomieszcze«, domów

i ich wyposa»enia. Umie odpowiednio dobra¢

zdanie do odpowiedniej reklamy. Zna wyra»enia

okre±laj¡ce ilo±¢ np. du»o, maªo, troch¦. . .

4 (4h). Dom -

pisanie dªugich

i krótkich tek-

stów u»ytkowych.

Testy sprawdza-

j¡ce umiej¦tno±ci

rozumienia tek-

stu sªuchanego,

czytanego oraz

pisania.

Opowiadanie, artykuª z gazety,

ankieta. Opis ilustracji. Roz-

mowa wst¦pna. Odgrywanie

roli. Peªny zestaw egzamina-

cyjny. List formalny. Pytanie

po±rednie i bezpo±rednie.

Umie udziela¢ wyczerpuj¡cej odpowiedzi na

zadane pytania oraz uzasadni¢. Umie napisa¢ list

formalny z pro±b¡ o informacj¦. Umie tworzy¢

pytanie po±rednie i bezpo±rednie. Zna odpowied-

nie sªownictwo formalne.

5 (4h). Praca

- wprowadze-

nie sªownictwa.

�wiczenia utrwala-

j¡ce. Rozumienie

Nazwy zawodów, sªownictwo

zwi¡zane z zatrudnieniem i

zarobkowaniem. Rozmowy o

pracach, zawodach i pieni¡dzach.

Test P/F. Wywiad. Dobieranie.

Zna nazwy profesji oraz wyra»enia i sªown-

ictwo pozwalaj¡ce na wyra»enie opinii dotycz¡cej

zarobkowania i zatrudnienia. Poprawnie u»ywa

czasu ci¡gªego do opisu ilustracji oraz perfect i

czasu przeszªego do relacjonowania przeszªych
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tekstu sªuchanego i

czytanego. Pisanie.

Testy sprawdza-

j¡ce.

Ankieta dotycz¡ca profesji. U»y-

cie czasu tera¹niejszego ci¡gªego.

Trening maturalny na podstawie

peªnego zestawu maturalnego.

Czasy present perfect i past sim-

ple. �¡czenie zda«, spójniki.

List - podanie o prac¦.

wydarze«. Umie napisa¢ podanie o prac¦ sto-

suj¡c wªa±ciwe sªownictwo, czasy oraz ª¡czenia

spójnikowe.

6 (4h). �y-

cie towarzyskie

i rodzinne -

wprowadzenie

sªownictwa. Rozu-

mienie tekstu

sªuchanego i czy-

tanego. Pisanie

listu formalnego.

Testy sprawdza-

j¡ce.

Czªonkowie rodziny, ±wi¦ta i

uroczysto±ci rodzinne. Formy

sp¦dzania czasu wolnego w obr¦-

bie rodziny. Ulotka informa-

cyjna. Czasowniki modalne. List

prywatny. Peªny zestaw matu-

ralny.

Zna nazwy czªonków rodziny. Umie nazwa¢

±wi¦ta i uroczysto±ci. Potra� wypowiedzie¢ si¦

na temat rodziny i czasu wolnego. Umie napisa¢

krótki tekst u»ytkowy - ulotk¦. Zna czasown-

iki modalne: could, should, need. . . Umie

napisa¢ list nieformalny. Dokªadnie zna wszystkie

zadanie maturalne w obr¦bie ustnej jak i pisemnej

matury.

7 (4h). �ywienie

- wprowadze-

nie sªownictwa.

�wiczenia utrwala-

j¡ce. Rozumienie

tekstu sªuchanego i

czytanego. Pisanie

i mówienie. Testy.

Nazwy produktów »ywno±-

ciowych. Przymiotniki okre±la-

j¡ce jedzenie, opakowania,

ilo±ci. . . Posiªki, diety oraz

nawyki »ywieniowe. Jedzenie

w domu i poza domem. Forum

internetowe. Fragment powie±ci.

Stopniowanie przymiotników.

List formalny. Peªny zestaw

egzaminacyjny.

Zna nazwy posiªków, barów, restauracji. Umie

opowiedzie¢ o nawykach »ywieniowych oraz jak

sporz¡dzi¢ poszczególny posiªek. Zna zasady

pisanie listu formalnego. Wie jak napisa¢ no-

tatk¦. Umie wystopniowa¢ przymiotnik regularny

i nieregularny (wyj¡tki). Zna zasady ¢wicze« do-

bierania i P/F.

8 (4h). Zakupy i

usªugi - wprowadze-

nie sªownictwa.

Rozumienie tek-

stu sªuchanego

i czytanego.

Pisanie listów i

krótkich tekstów

u»ytkowych. Testy

sprawdzaj¡ce.

Nazwy rodzajów sklepów,

kupowanie, skªadanie rekla-

macji, usªugi, okazje. Nazwy

zwrotów zwi¡zanych z pªace-

niem i kupowaniem. Wywiad.

Test wielokrotnego wyboru.

Opis ilustracji. Krótki tekst

u»ytkowy. List z za»aleniem.

Peªny zestaw maturalny.

Zna sªownictwo zwi¡zane z kupowaniem i pªace-

niem. Umie napisa¢ krótk¡ notatk¦ z pro±b¡ o

zrobienie zakupów. Umie napisa¢ list formalny

- list z za»aleniem. Umie opisa¢ ilustracj¦ i

odpowiedzie¢ na pytania. Zna techniki rozwi¡zy-

wania zada« maturalnych w obr¦bie pisemnej i

ustnej matury.

9 (4h). Po-

dró»owanie

i turystyka -

wprowadzenie

Nazwy ±rodków komunikacji, za-

kwaterowania, wakacje i po-

dró»e. Pisanie pocztówki z

wakacji. Wywiad. Dobieranie;

Zna i umie nazwy ±rodków transportu. Umie

napisa¢ pocztówk¦ z wakacji. Umie opowiedzie¢

o swoich wakacjach oraz wymarzonych miejscach

do zwiedzania. Umie wykonywa¢ zadania do
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sªownictwa. Rozu-

mienie tekstów

sªuchanych

i pisanych.

�wiczenia w pisa-

niu i mówieniu.

Testy kontrolne.

P/F, test wielokrotnego wyboru.

Peªny zestaw maturalny.

egzaminu maturalnego.

10 (4h). Kultura

- wprowadze-

nie sªownictwa.

Rozumienie tek-

stu sªuchanego i

czytanego. Utr-

walenie sªownictwa.

Pisanie listu i

notatki.

Teatr, kino, muzyka, sztuka,

�lm. Media i wpªyw na

promowanie sztuki. Zwroty

pozwalaj¡ce na okre±lenie sztuki.

Tekst narracyjny oraz typu P/F,

test wielokrotnego wyboru.

Zna sªownictwo i zwroty dotycz¡ce sztuki. Umie

wyrazi¢ opini¦ na temat ±rodków masowego

przekazu i ich wpªywu na opini¦ publiczn¡. Umie

zrelacjonowa¢ przeszªe wydarzenia kulturalne.

11 (4h). Kultura

- utrwalenie poz-

nanego sªownictwa.

�wiczenia utrwala-

j¡ce i rozwijaj¡ce

pªynne mówienie.

Testy sprawdza-

j¡ce.

Artykuª z gazety, dobieranie.

Przyimki. Rozmowa wst¦pna

oraz z odgrywaniem roli. Peªny

zestaw egzaminacyjny. Krótki

tekst u»ytkowy - zaproszenie.

Umie dobiera¢ odpowiedzi do podanych zada«.

Umie i potra� napisa¢ zaproszenie do znajomych

na wyj±cie do teatru. Zna przyimki i potra� je

wªa±ciwie stosowa¢.

12 (4h). Sport

- wprowadzenie

sªownictwa. Rozu-

mienie tekstu

sªuchanego i czy-

tanego. Utrwalenie

sªówek. Pisanie.

Testy kontrolne.

Nazwy rodzajów i dyscyplin

sportowych. Nazwy sprz¦tów i

lokalizacji sportowych. Wywiad.

Dyskusja. Dobieranie. P/F.

Okre±lanie gªównej my±li aka-

pitu. Radzenie sobie z opisem

ilustracji nie znaj¡c nazw przed-

miotów. List formalny z pro±b¡

o informacj¦. Peªen zestaw egza-

minacyjny.

Zna i umie nazwy poszczególnych dyscyplin

sportowych oraz sprz¦tów i obiektów sportowych.

Zna strategie opisywania ilustracji oraz innych

zada« egzaminacyjnych. Umie napisa¢ list for-

malny z pro±b¡ o informacj¦.

13 (4h). Zdrowie

- wprowadze-

nie sªownictwa.

�wiczenia utrwala-

j¡ce sªownictwo.

Rozumienie tekstu

sªuchanego

Nazwy chorób, niedyspozycji,

kontuzji, cz¦±ci ciaªa i narz¡dów

wewn¦trznych. Leczenie i sªu»ba

zdrowia - zwroty i sªownictwo.

Peªny zestaw egzaminacyjny.

Zna i umie sªownictwo okre±laj¡ce stan zdrowia i

terapii. Zna i potra� wykona¢ ka»de zadanie mat-

uralne. Umie wyra»a¢ opini¦ dotycz¡c¡ sªu»by

zdrowia i leczenia.
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i czytanego.

Pisanie. Testy

sprawdzaj¡ce.

14 (4h). Zdrowie

- utrwalenie poz-

nanego sªownictwa.

�wiczenia rozwi-

jaj¡ce mówienie.

Argumentowanie

i opiniowanie

wypowiedzi. Testy.

Zadania P/F, dobieranie i test

wielokrotnego wyboru. Utr-

walanie sªownictwa o zdrowiu.

Zna strategie i techniki wykonywania zada« mat-

uralnych w cz¦±ci ustnej i pisemnej. Umie opin-

iowa¢ i argumentowa¢ wypowiedzi o chorobie i

leczeniu.

15 (4h). Nauka

i technika -

wprowadzenie

sªownictwa. Utr-

walenie sªówek.

Rozumienie tek-

stu sªuchanego i

czytanego. Pisanie.

Nazewnictwo dziedzin nauki i

techniki. Nazwy naukowców,

wyra»enia i przymiotniki doty-

cz¡ce rozwoju nauki i techniki.

Zdania warunkowe drugiego

stopnia. List formalny.

Zna i umie wypowiedzie¢ si¦ poprawnie o

poszczególnych dziedzinach nauki i techniki. Zna

i potra� posªugiwa¢ si¦ zdaniami warunkowymi

drugiego stopnia. Umie napisa¢ list formalny z

za»aleniem.

16 (4h). Nauka

i technika - utr-

walenie poznanych

fraz i sªówek.

�wiczenia rozwija-

j¡ce umiej¦tno±ci

mówienia i pisania.

Testy sprawdza-

j¡ce.

Wywiad, dobieranie. Tekst

narracyjny oraz wielokrotnego

wyboru. Artykuª z magazynu,

tekst P/F. Peªny zestaw egzami-

nacyjny. Rozmowa wst¦pna, ma-

teriaª stymuluj¡cy.

Zna i umie poprawnie wykonywa¢ zadania mat-

uralne typu P/F, wielokrotnego wyboru, do-

bieranie zarówno na podstawie tekstu sªuchowego

jak i pisanego. Umie przeprowadzi¢ analiz¦ ma-

teriaªu prezentuj¡cego plakaty.

17 (4h). �wiat

przyrody -

wprowadzenie

sªownictwa. Rozu-

mienie tekstu

sªuchanego i czy-

tanego. Pisanie.

Terminologia dotycz¡ca kra-

jobrazu, pogody, ro±linno±ci,

zwierz¡t, kl¦sk »ywioªowych,

±rodowiska i ochrony. Synonimy

i antonimy.

Zna i umie opisa¢ pogod¦, krajobraz, ro±lin-

no±¢. . . poszczególnych obszarów geogra�cznych.

Umie wymieni¢ wszystkie kl¦ski »ywioªowe. Umie

opowiedzie¢ o mo»liwych sposobach i formach

dbania o ±rodowisko. Zna synonimy i potra� ut-

worzy¢ antonimy od podanych przymiotników.

18 (4h). �wiat

przyrody - utr-

walenie sªownictwa.

�wiczenia rozwija-

j¡ce umiej¦tno±ci

pªynnego opiniowa-

nia i

Rozmowa, test wielokrotnego

wyboru. Ulotka informacyjna.

Strona bierna. Skªadnia cza-

sowników. List do redakcji.

Zestaw maturalny.

Umie napisa¢ ulotk¦ informuj¡c¡. Zna i umie

stron¦ biern¡. Umie napisa¢ list formalny do

redaktora.
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argumentowania

wypowiedzi ust-

nych i pisemnych.

Testy.

19 (4h). Pa«stwo

i spoªecze«stwo

- wprowadzenie

sªownictwa. Utr-

walenie sªówek.

Rozumienie tek-

stu sªuchanego i

czytanego.

Nazwy pa«stw, polityka, rz¡d,

organizacje, gospodarka, prob-

lemy spoªeczne, przest¦pczo±¢,

wymiar sprawiedliwo±ci - zwroty

i okre±lenia.

Zna i umie sªownictwo, wyra»enia i okre±le-

nia dotycz¡ce pa«stwa i spoªecze«stwa. Potra�

wyrazi¢ opini¦ na temat systemu politycznego

Polski i krajów angloj¦zycznych.

20 (4h). Pa«stwo

i spoªecze«stwo -

¢wiczenia utrwala-

j¡ce sªownictwo.

�wiczenia w pisa-

niu i mówieniu.

Testy sprawdza-

j¡ce.

Wywiad, dobieranie, test

wielokrotnego wyboru. Test

typu P/F. Rozmowa wst¦pna,

materiaª stymuluj¡cy. Spójniki.

List formalny.

Zna i umie przeprowadzi¢ rozmow¦ wst¦pn¡

oraz przeanalizowa¢ materiaª stymuluj¡cy. Umie

wykorzystywa¢ spójniki w pisaniu listów. Zna

strategie zada« egzaminacyjnych typu P/F.

21 (4h). Próbny

egzamin maturalny

w cz¦±ci pisemnej i

ustnej.

Zadania typu P/F, dobieranie,

wybór spo±ród czterech na pod-

stawie tekstów sªuchanych i czy-

tanych. Rozmowa wst¦pna na

podstawie materiaªu stymulu-

j¡cego oraz opis ilustracji.

Zna techniki i strategie rozwi¡zywania zada«

maturalnych w cz¦±ci ustnej i pisemnej oraz po-

tra� je rozwi¡za¢ na poziomie satysfakcjonuj¡-

cym.

22 (4h). Omówie-

nie wyników

próbnego egza-

minu maturalnego.

Podsumowanie

caªorocznej pracy.

Ewaluacja wyników

uczniów. �wiczenia

utrwalaj¡ce poz-

nane sªownictwo

maturalne. Testy

utrwalaj¡ce wyma-

gane umiej¦tno±ci

do egzaminu matu-

ralnego.

Samoocena wyników próbnej

matury, ocena nauczyciela,

samoewaluacja - dobre i zªe

strony.

Wie na co musi zwróci¢ wi¦ksz¡ uwag¦ przyst¦pu-

j¡c do egzaminu maturalnego. Zna swoje sªabe i

mocne strony w zakresie matury pisemnej i ust-

nej.
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23 (4h). Testy utr-

walaj¡ce umiej¦t-

no±ci mówienia,

pisania, rozumienia

tekstu czytanego i

pisanego.

Zadania maturalne typu P/F,

dobieranie i wybieranie. Opis

ilustracji. Pytania. Rozmowa

wst¦pna i stymuluj¡ca.

Jest wystarczaj¡co dobrze poinformowany o

wszystkich technikach i strategiach dotycz¡cych

maturalnego egzaminu z j. angielskiego.
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