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1 Plan nauczania

1.1 Cele programu edukacyjnego
Cel glowny:

e Przygotowanie do egzaminu maturalnego w czesci ustnej i pisemnej na poziomie podstawowym.
Cele poszczegolne:

e Rozwijanie umiejetno$ci moéwienia, stuchania, pisania i rozumienia tekstu czytanego.

Rozwijanie umiejetnosci opiniowania i argumentowania swoich wypowiedzi.

Doskonalenie umiejetnosci opisywania dowolnej ilustracji oraz reagowania na zadane pytania.

e Doskonalenie umiejetnosci przeprowadzenia swobodnej rozmowy na tematy objete zakresem maturalnym.

Rozwijanie umiejetnosci poprawnego mowienia, a zatem zapoznanie ze strukturami gramatyczno-leksykalnymi.

Wprowadzenie elementéw wiedzy o krajach anglojezycznych.

e Ksztaltowanie umiejetnosci wykorzystania wiedzy do odbywania symulowanych rozméw i prezentacji.

1.2 Plan nauczania okre$lajacy nazwe zajeé edukacyjnych oraz ich wymiar

I zajecia (4h) Zapoznanie ze standardami matury ustnej i pisemnej. Crzlowiek - wprowadzenie stownictwa.

Cwiczenia utrwalajace poznane stownictwo.

IT zajecia (4h) Czlowiek - rozumienie tekstu stuchanego i czytanego. Pisanie listu nieformalnego oraz krotkiej

notatki uzytkowej. Testy sprawdzajace.

III zajecia (4h) Dom - wprowadzenie stownictwa. Cwiczenia utrwalajace. Rozumienie tekstu stuchanego i

czytanego.

IV zajecia (4h) Dom - pisanie dlugich i krétkich tekstow uzytkowych. Testy sprawdzajace umiejetnosci rozu-

mienia tekstu stuchanego, czytanego oraz pisania.

V zajecia (4h) Praca - wprowadzenie stownictwa. Cwiczenia utrwalajace. Rozumienie tekstu shichanego i

czytanego. Pisanie. Testy sprawdzajace.

VI zajecia (4h) Zycie towarzyskie i rodzinne - wprowadzenie stownictwa. Rozumienie tekstu stuchanego i

czytanego. Pisanie listu formalnego. Testy sprawdzajace.

VII zajecia (4h) Zywienie - wprowadzenie stownictwa. Cwiczenia utrwalajace. Rozumienie tekstu stuchanego

i czytanego. Pisanie i mowienie. Testy.

VIII zajecia (4h) Zakupy i uslugi - wprowadzenie stownictwa. Rozumienie tekstu stuchanego i czytanego.

Pisanie listow i krotkich tekstéw uzytkowych. Testy sprawdzajace.
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IX zajecia (4h) Podrézowanie i turystyka - wprowadzenie stownictwa. Rozumienie tekstow stuchanych i

pisanych. Cwiczenia w pisaniu i méwieniu. Testy kontrolne.

X zajecia (4h) Kultura - wprowadzenie stownictwa. Rozumienie tekstu stuchanego i czytanego. Utrwalenie

stownictwa. Pisanie listu i notatki.

XI zajecia (4h) Kultura - utrwalenie poznanego stownictwa. Cwiczenia utrwalajace i rozwijajace pltynne

moéwienie. Testy sprawdzajace.

XII zajecia (4h) Sport - wprowadzenie stownictwa. Rozumienie tekstu stuchanego i czytanego. Utrwalenie

stowek. Pisanie. Testy kontrolne.

XIII zajecia (4h) Zdrowie - wprowadzenie stownictwa. Cwiczenia utrwalajace stownictwo. Rozumienie tekstu

stuchanego i czytanego. Pisanie. Testy sprawdzajace.

XIV zajecia (4h) Zdrowie - utrwalenie poznanego stownictwa. Cwiczenia rozwijajace méwienie. Argumen-

towanie i opiniowanie wypowiedzi. Testy.

XV zajecia (4h) Naukaitechnika - wprowadzenie stownictwa. Utrwalenie stowek. Rozumienie tekstu stuchanego

i czytanego. Pisanie.

XVI zajecia (4h) Nauka i technika - utrwalenie poznanych fraz i stowek. Cwiczenia rozwijajace umiejetnosci

moéwienia i pisania. Testy sprawdzajace.

XVII zajecia (4h) Swiat przyrody - wprowadzenie stownictwa. Rozumienie tekstu shichanego i czytanego.

Pisanie.

XVIII zajecia (4h) Swiat przyrody - utrwalenie stownictwa. Cwiczenia rozwijajace umiejetnosci ptynnego

opiniowania i argumentowania wypowiedzi ustnych i pisemnych. Testy.

XIX zajecia (4h) Panstwo i spoteczenistwo - wprowadzenie stownictwa. Utrwalenie stowek. Rozumienie tek-

stu stuchanego i czytanego.

XX zajecia (4h) Panistwo i spoleczeristwo - ¢wiczenia utrwalajace stownictwo. Cwiczenia w pisaniu i méwie-

niu. Testy sprawdzajace.
XXI zajecia (4h) Prébny egzamin maturalny w cze$ci pisemnej i ustnej.

XXII zajecia (4h) Omowienie wynikow probnego egzaminu maturalnego. Podsumowanie calorocznej pracy.
Ewaluacja wynikéw uczniéw. Cwiczenia utrwalajace poznane stownictwo maturalne. Testy utrwalajace

wymagane umiejetnosci do egzaminu maturalnego.

XXIII zajecia (4h) Testy utrwalajace umiejetnosci moéwienia, pisania, rozumienia tekstu czytanego i pisanego.

1.3 Tresci ksztalcenia w zakresie poszczegélnych zajeé edukacyjnych

Tresci ksztalcenia w zakresie poszczegblonych zaje¢ edukacyjnych oraz szczegdlowe wymagania od kursanta

ujete sa w ponizszej tabeli.
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Tematyka zajeé

(godz. lekcyjne)

Tresci szczegodlowe

Oczekiwane osiagniecia kursanta po za-

koniczonym kursie; kursant

1 (4h). Zapoznanie
ze standardami
matury ustnej i

pisemnej. Czlowiek

Dane osobowe, nazwy ubraii,

zewnetrzny, cechy

wyglad
charakteru.  Tekst narracyjny

oraz typu P/F (prawda/falsz).

Zna i rozumie przymiotniki okre§lajace wyglad
zewnetrzny czlowieka. Umie opisa¢ charakter
czlowieka stosujac poznane przymiotniki. Umie

poprawnie rozwigzywaé testy typu P/F oraz

- wprowadze- | Test wielokrotnego wyboru. | poprawnie wybra¢ wlasciwa odpowiedz sposrod
nie stownictwa. | Czas present simple. a, b, ¢, d. Zna czas terazniejszy prosty.
Cwiczenia utr-

walajace poznane

stownictwo.

2 (4h). Czlowiek | Dobieranie na podstawie | Zna i umie wlasciwie dobiera¢ wypowiedzi do
- rozumienie tek- | artykulu z magazynu. Roz- | sytuacji. Umie przeprowadzi¢ rozmowe z egza-

stu stuchanego i

czytanego. Pisanie

listu nieformalnego

mowa wstepna, opis ilustracji:
pytania do ilustracji. Pelny

zestaw egzaminacyjny. List

minatorem na temat czlowieka, jego charak-
teru, odczué i wygladu. Umie opisaé¢ ilustracje

i poprawnie odpowiedzie¢ na pytania. Potrafi

oraz krotkiej no- | prywatny. Krétka notatka. napisa¢ notatke oraz list nieformalny.

tatki uzytkowej.

Testy sprawdza-

jace.

3 (4h). Dom | Nazwy  domoéw, mieszkari, | Zna poszczegblne nazwy pomieszczen, doméw
- wprowadze- | wyposazenia... Rozmowa. Test | i ich wyposazenia. Umie odpowiednio dobraé
nie stownictwa. | wielokrotnego wyboru oraz P/F. | zdanie do odpowiedniej reklamy. Zna wyrazenia

Cwiczenia utrwala-
jace.  Rozumienie

tekstu stuchanego i

Czytanie reklam mieszkan i

dobieranie. Okreslenie ilosci.

okreslajace ilo$¢ np. duzo, matlo, troche. ..

czytanego.

4 (4h). Dom - | Opowiadanie, artykul z gazety, | Umie udziela¢ wyczerpujacej odpowiedzi na
pisanie dtugich | ankieta. Opis ilustracji. Roz- | zadane pytania oraz uzasadni¢. Umie napisaé list
i krotkich  tek- | mowa wstepna. Odgrywanie | formalny z prosba o informacje. Umie tworzy¢
stow  uzytkowych. | roli. Pelny zestaw egzamina- | pytanie posrednie i bezposrednie. Zna odpowied-
Testy sprawdza- | cyjny. List formalny. Pytanie | nie slownictwo formalne.

jace  umiejetnosci | poSrednie i bezposrednie.

rozumienia tek-

stu stuchanego,

czytanego oraz

pisania.

5 (4h). Praca | Nazwy zawodow, slownictwo | Zna nazwy profesji oraz wyrazenia i stown-
- wprowadze- | zwigzane 2z zatrudnieniem i | ictwo pozwalajace na wyrazenie opinii dotyczacej
nie stownictwa. | zarobkowaniem. Rozmowy o | zarobkowania i zatrudnienia. Poprawnie uzywa

Cwiczenia utrwala-

jace. Rozumienie

pracach, zawodach i pienigdzach.
Test P/F. Wywiad. Dobieranie.

czasu ciagglego do opisu ilustracji oraz perfect i

czasu przesztego do relacjonowania przesztych
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tekstu stuchanego i

czytanego. Pisanie.

Ankieta dotyczaca profesji. Uzy-

cie czasu terazniejszego ciaglego.

wydarzenn. Umie napisa¢ podanie o prace sto-

sujac wlasciwe stownictwo, czasy oraz laczenia

Testy sprawdza- | Trening maturalny na podstawie | spojnikowe.
jace. pelnego zestawu maturalnego.

Czasy present perfect i past sim-

ple. Laczenie zdan, spojniki.

List - podanie o prace.
6 (4h). Zy- | Czlonkowie rodziny, $wieta i | Zna nazwy czlonkéw rodziny. Umie nazwac
cie towarzyskie | uroczystosci rodzinne. Formy | §wieta i uroczystosci. Potrafi wypowiedzie¢ sie
i rodzinne - | spedzania czasu wolnego w obre- | na temat rodziny i czasu wolnego. Umie napisaé
wprowadzenie bie rodziny. Ulotka informa- | krotki tekst uzytkowy - ulotke. Zna czasown-
stownictwa. Rozu- | cyjna. Czasowniki modalne. List | iki modalne: could, should, need... Umie
mienie tekstu | prywatny. Pelny zestaw matu- | napisac list nieformalny. Dokladnie zna wszystkie
stuchanego i czy- | ralny. zadanie maturalne w obrebie ustnej jak i pisemnej
tanego. Pisanie matury.
listu  formalnego.
Testy sprawdza-
jace.
7 (4h). Zywienie | Nazwy  produktéw  zZywnoé- | Zna nazwy positkow, baréw, restauracji. Umie
- wprowadze- | ciowych. Przymiotniki okresla- | opowiedzie¢ o nawykach zywieniowych oraz jak
nie stownictwa. | jace  jedzenie, opakowania, | sporzadzi¢ poszczegdlny positek. Zna zasady
Cwiczenia utrwala- | iloci. .. Positki, diety oraz | pisanie listu formalnego. Wie jak napisa¢ no-
jace. Rozumienie | nawyki zywieniowe. Jedzenie | tatke. Umie wystopniowa¢ przymiotnik regularny

tekstu stuchanego i
czytanego. Pisanie

i moéwienie. Testy.

w domu i poza domem. Forum
internetowe. Fragment powiesci.
Stopniowanie  przymiotnikéw.

List formalny. Pelny zestaw

i nieregularny (wyjatki). Zna zasady ¢wiczen do-
bierania i P/F.

egzaminacyjny.
8 (4h). Zakupy i | Nazwy  rodzajow  sklepéw, | Zna stownictwo zwiazane z kupowaniem i ptace-
ustugi - wprowadze- | kupowanie, skladanie rekla- | niem. Umie napisaé¢ krétka notatke z prosba o
nie stownictwa. | macji, ustugi, okazje. Nazwy | zrobienie zakup6ow. Umie napisaé list formalny
Rozumienie  tek- | zwrotéw zwigzanych z place- | - list z zazaleniem. Umie opisaé¢ ilustracje i
stu stuchanego | niem i kupowaniem. Wywiad. | odpowiedzie¢ na pytania. Zna techniki rozwigzy-
i czytanego. | Test wielokrotnego wyboru. | wania zadain maturalnych w obrebie pisemnej i
Pisanie listow i | Opis ilustracji.  Krotki tekst | ustnej matury.
krotkich  tekstow | uzytkowy. List z zazaleniem.
uzytkowych. Testy | Pelny zestaw maturalny.
sprawdzajace.
9 (4h). Po- | Nazwy $rodkéw komunikacji, za- | Zna i umie nazwy Srodkéw transportu. Umie
drézowanie kwaterowania, wakacje i po- | napisa¢ pocztowke z wakacji. Umie opowiedzie¢
i turystyka - | droze. Pisanie pocztéwki z | o swoich wakacjach oraz wymarzonych miejscach
wprowadzenie wakacji. Wywiad. Dobieranie; do zwiedzania. Umie wykonywaé¢ zadania do
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stownictwa. Rozu-

mienie tekstow
stuchanych

i pisanych.
Cwiczenia w pisa-
niu i moéwieniu.

Testy kontrolne.

P/F, test wielokrotnego wyboru.

Pelny zestaw maturalny.

egzaminu maturalnego.

10 (4h). Kultura
- wprowadze-
stownictwa.
tek-
stuchanego i
Utr-

walenie stownictwa.

nie
Rozumienie
stu

czytanego.

Teatr, kino, muzyka, sztuka,
film. Media i wplyw na
promowanie sztuki. Zwroty

pozwalajace na okre§lenie sztuki.
Tekst narracyjny oraz typu P/F,

test wielokrotnego wyboru.

Zna stownictwo i zwroty dotyczace sztuki. Umie
wyrazi¢ opinie na temat $rodkéw masowego
przekazu i ich wptywu na opinie publiczng. Umie

zrelacjonowaé przeszte wydarzenia kulturalne.

Pisanie  listu i
notatki.
11 (4h). Kultura | Artykul z gazety, dobieranie. | Umie dobiera¢ odpowiedzi do podanych zadar.

- utrwalenie poz-
nanego stownictwa.
Cwiczenia utrwala-

jace 1 rozwijajace

Przyimki. = Rozmowa wstepna
oraz z odgrywaniem roli. Pelny
Krotki

tekst uzytkowy - zaproszenie.

zestaw egzaminacyjny.

Umie i potrafi napisa¢ zaproszenie do znajomych
na wyjscie do teatru. Zna przyimki i potrafi je

wlasciwie stosowac.

plynne moéwienie.

Testy sprawdza-

jace.

12 (4h). Sport | Nazwy rodzajéw i dyscyplin | Zna i umie nazwy poszczegdlnych dyscyplin
- wprowadzenie | sportowych. Nazwy sprzetéw i | sportowych oraz sprzetéw i obiektéw sportowych.
stownictwa. Rozu- | lokalizacji sportowych. Wywiad. | Zna strategie opisywania ilustracji oraz innych
mienie tekstu | Dyskusja. Dobieranie. P/F. | zadan egzaminacyjnych. Umie napisa¢ list for-

stuchanego i czy-
tanego. Utrwalenie
stowek. Pisanie.

Testy kontrolne.

Okredlanie gltéwnej mysli aka-
pitu. Radzenie sobie z opisem
ilustracji nie znajac nazw przed-
miotéw. List formalny z prosba
o informacje. Pelen zestaw egza-

minacyjny.

malny z proéba o informacje.

13 (4h). Zdrowie
- wprowadze-
nie stownictwa.

Cwiczenia utrwala-
jace
Rozumienie tekstu

stownictwo.

stuchanego

Nazwy choréb, niedyspozycji,
kontuzji, czesci ciala i narzadow
wewnetrznych. Leczenie i stuzba
zdrowia - zwroty i stownictwo.

Pelny zestaw egzaminacyjny.

Zna i umie stownictwo okre§lajace stan zdrowia i
terapii. Zna i potrafi wykona¢ kazde zadanie mat-
uralne. Umie wyrazaé opinie dotyczaca stuzby

zdrowia i leczenia.
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i czytanego.
Pisanie. Testy

sprawdzajace.

14 (4h).

- utrwalenie poz-

Zdrowie

nanego stownictwa.

Zadania P/F, dobieranie i test
Utr-

walanie stownictwa o zdrowiu.

wielokrotnego wyboru.

Zna strategie i techniki wykonywania zadan mat-
uralnych w czesci ustnej i pisemnej. Umie opin-

iowa¢ i argumentowa¢ wypowiedzi o chorobie i

Cwiczenia  rozwi- leczeniu.

jajace moéwienie.

Argumentowanie

i opiniowanie

wypowiedzi. Testy.

15 (4h). Nauka | Nazewnictwo dziedzin nauki i | Zna i umie wypowiedzie¢ si¢ poprawnie o
i technika - | techniki.  Nazwy naukowcéw, | poszczegdlnych dziedzinach nauki i techniki. Zna
wprowadzenie wyrazenia i przymiotniki doty- | i potrafi postugiwaé¢ sie zdaniami warunkowymi
stownictwa.  Utr- | czace rozwoju nauki i techniki. | drugiego stopnia. Umie napisaé¢ list formalny z
walenie stowek. | Zdania warunkowe drugiego | zazaleniem.

Rozumienie  tek- | stopnia. List formalny.

stu stuchanego i

czytanego. Pisanie.

16 (4h). Nauka | Wywiad, dobieranie. Tekst | Zna i umie poprawnie wykonywa¢ zadania mat-
i technika - utr- | narracyjny oraz wielokrotnego | uralne typu P/F, wielokrotnego wyboru, do-

walenie poznanych
fraz 1 slowek.

Cwiczenia rozwija-

wyboru. Artykul z magazynu,
tekst P/F. Pelny zestaw egzami-

nacyjny. Rozmowa wstepna, ma-

bieranie zaré6wno na podstawie tekstu stuchowego
jak i pisanego. Umie przeprowadzi¢ analize ma-

terialu prezentujacego plakaty.

jace  umiejetnosci | terial stymulujacy.

moéwienia i pisania.

Testy sprawdza-

jace.

17 (4h). Swiat | Terminologia dotyczaca kra- | Zna i umie opisa¢ pogode, krajobraz, roslin-
przyrody - | jobrazu, pogody, roslinnosci, | nos¢... poszczegdlnych obszardéw geograficznych.
wprowadzenie zwierzat, klesk zywiotlowych, | Umie wymieni¢ wszystkie kleski zywiotowe. Umie
stownictwa. Rozu- | $rodowiska i ochrony. Synonimy | opowiedzie¢ o mozliwych sposobach i formach
mienie tekstu | i antonimy. dbania o §rodowisko. Zna synonimy i potrafi ut-
stuchanego i czy- worzy¢ antonimy od podanych przymiotnikow.
tanego. Pisanie.

18 (4h). Swiat | Rozmowa, test wielokrotnego | Umie napisa¢ ulotke informujaca. Zna i umie
przyrody - utr- | wyboru. Ulotka informacyjna. | strone bierna. Umie napisa¢ list formalny do

walenie stownictwa.
Cwiczenia rozwija-
jace
plynnego opiniowa-

umiejetnosci

nia i

Strona bierna. Skladnia cza-
List do redakcji.

Zestaw maturalny.

sownikow.

redaktora.
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argumentowania
wypowiedzi ust-

nych i pisemnych.

Testy.

19 (4h). Panstwo | Nazwy panstw, polityka, rzad, | Zna i umie stownictwo, wyrazenia 1 okresle-
i spoleczenistwo | organizacje, gospodarka, prob- | nia dotyczace panstwa i spoleczenistwa. Potrafi
- wprowadzenie | lemy spoleczne, przestepczosé, | wyrazi¢ opinie na temat systemu politycznego
stownictwa.  Utr- | wymiar sprawiedliwosci - zwroty | Polski i krajéow anglojezycznych.

walenie stowek. | i okreslenia.

Rozumienie  tek-

stu stuchanego i

czytanego.

20 (4h). Panstwo | Wywiad, dobieranie, test | Zna i umie przeprowadzié rozmowe wstepna
i spoleczenistwo - | wielokrotnego wyboru. Test | oraz przeanalizowa¢ material stymulujacy. Umie

¢wiczenia utrwala-
jace
Cwiczenia w pisa-

stownictwo.

typu P/F. Rozmowa wstepna,
material stymulujacy. Spojniki.

List formalny.

wykorzystywaé¢ spojniki w pisaniu listow. Zna

strategie zadan egzaminacyjnych typu P/F.

niu i moéwieniu.

Testy sprawdza-

jace.

21 (4h).  Prébny | Zadania typu P/F, dobieranie, | Zna techniki i strategie rozwigzywania zadan

egzamin maturalny

w czeSci pisemnej i

wyboér sposréd czterech na pod-

stawie tekstow stuchanych i czy-

maturalnych w czesci ustnej i pisemnej oraz po-

trafi je rozwigza¢ na poziomie satysfakcjonuja-

ustnej. tanych. Rozmowa wstepna na | cym.

podstawie materiatu stymulu-

jacego oraz opis ilustracji.
22 (4h). Omoéwie- | Samoocena wynikow probnej | Wie na co musi zwroci¢ wieksza uwage przystepu-
nie wynikéw | matury, ocena nauczyciela, | jac do egzaminu maturalnego. Zna swoje stabe i
prébnego egza- | samoewaluacja - dobre i zle | mocne strony w zakresie matury pisemnej i ust-
minu maturalnego. | strony. nej.

Podsumowanie
calorocznej pracy.
Ewaluacja wynikéw

uczniéw. Cwiczenia

utrwalajace  poz-
nane stownictwo
maturalne.  Testy

utrwalajagce wyma-
gane umiejetnosci
do egzaminu matu-

ralnego.
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EDUKARIS - Osrodek Ksztatcenia

23 (4h). Testy utr-
walajace umiejet-
nosci moéwienia,
pisania, rozumienia

tekstu czytanego i

pisanego.

Zadania maturalne typu P/F,
dobieranie i wybieranie. Opis
ilustracji. Pytania. Rozmowa

wstepna i stymulujaca.

Jest wystarczajagco dobrze poinformowany o
wszystkich technikach i strategiach dotyczacych

maturalnego egzaminu z j. angielskiego.
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